
  

 

「外へ出ることがめっきり減ったなぁ」「おしゃべりできる友だちをつくりたい･･･」 
そんな方はいませんか？いま、気軽に参加できるのが魅力の“ふれあい･いきいきサロン”が市内各
地で開催されています。ボランティアスタッフの方が毎回楽しいメニューを企画して、参加者の皆さ
んをお待ちしています。興味のある方は、江南市社会福祉協議会までお問合せ下さい♪ 

     令和２年４月１日現在 

サロン名 開催場所 開催日 時 間 
対象者 

（年齢層） 

ほのぼのサロン 福祉センター 第 2・4金曜日 10時～正午 ６５歳以上の方 

ひまわりサロン 草井学供 第 3水曜日 9時～13時 ６５歳以上の方 

３Ｒ宮田サロン 宮田学供 第 3木曜日 10時～正午 ６５歳以上の方 

さわやかサロン 古西公民館 第 3水曜日 9時～正午 ６５歳以上の方 

菜の花サロン 布袋ふれあい会館 第 4木曜日 9時 30分～正午 ６０歳以上の方 

ジョイフルサロン ジョイフル江南 第 4水曜日 10時～11時 30分 ７０歳代～８０歳代 

ふれあいサロンなごやか 山王集会所 第 1水曜日 9 時 30 分～11 時 30 分 山王区民 

生き・いき・サロン前野 前野公民館 第 2金曜日 9 時 30 分～11 時 30 分 前野区民 

上奈良気ままサロン 上奈良公民館 第 2火曜日 13時 30分～15時 上奈良区民 

ふれあいサロン藤ヶ丘 江南団地集会所 第 4水曜日 13時 30分～15時 江南団地の高齢者 

ふじの郷サロン ケアハウスふじの郷 第 4火曜日 13時 30分～15時 入所者と近隣住民 

新開・ふれあいサロン 新開公民館(村久野区) 第 2金曜日 9 時 30 分～11 時 30 分 村久野町内の住民 

サロンいまいちば 
今市場公会堂 

今市場東倉庫 

第 2木曜日 

第 3木曜日 
13時 30分～16時 今市場区民 

サロンふじの会 宮田学供 第 2・4火曜日 9時 30分～11時 地域住民 

サロン「あじさいの会」 般若町公民館 第 4水曜日 10時～正午 誰でも 

小脇生きいきクラブ 小脇会館 
毎週火曜日 

第 2・4土曜日 

13時 30分～15時 

13時～17時 
60歳以上の方 

力長サロン 力長公会堂 第 2・4木曜日 9時 30分～正午 65歳以上の方 

北山サロン 北山公民館 第 1～4月曜日 15 時 30 分～16 時 30 分 北山サロン会員 

なか般若サロン 
中般若会館（学

供） 

第 2水曜日 

8 月のみ第一水曜日 
10時～11時 30分 中般若区民 

サロン・前飛保 前飛保会館 第２金曜日 13 時 30 分～15 時 30 分 前飛保区民 



 

 

※各サロンの開催日によっては、時間及び場所が変更する場合があ

りますので、参加や見学をする場合は、江南市社会福祉協議会ま

でお問合せください 

 

サロン名 開催場所 開催日 時 間 
対象者 

（年齢層） 

安良健康サロン 安良会館 毎週金曜日 10時～正午 安良町在住の中高年者 

そもと貯筋の会 曽本会館 毎週金曜日 13 時 30 分～14 時３０分 曽本区民 

木曜サロン 
宮後上公会堂

（宮後上区） 
第１・３木曜日 13時 30分～16時 ６５歳以上の宮上区民 

南山サロン ジョイフル布袋 第２・４火曜日 9 時 30 分～11 時 30 分 
南山区民他 

近隣区民 

観音寺サロン 
観音寺（小折本

町柳橋 15） 
第 1木曜日 14時～16時 

小折東区、 

小折東町民 

ゆう愛ステーション 

はなみずき 

江南団地５４ -

１０８ 
水・日・祝を除く毎日 10時～16時 江南団地の自治会員 

サロン野白 野白区公会堂 
毎週月曜日 

毎週火・金曜日 

1４時～16 時 

9 時 30 分～12 時 
野白区民 

草の井サロン 草井会館 第 2・4火曜日 10時～11時 30分 
６５歳以上草井

区民 

布袋さくらサロン 
アートスペース

ベルグ 
毎週月曜日 13時～15時 誰でも 

マツオカピナサロン ピナ２階 毎月第１水曜日 １０時～１１時３０分 誰でも 

宮後第 1これから会 

健康サロン 
砂場区公会堂 毎週火曜日 １３時３０分～ 砂場区民 

ハートフレンズ 福祉センター 毎週金曜日 13時～16時 誰でも 

Honwaka（ほんわか） 福祉センター 第 1水曜日 13時～15時 誰でも 

多文化ワイワイプラザ ふくらの家 第 2月曜日 9 時 30 分～11 時 30 分 国籍関係なく誰でも 

問合せ先：江南市社会福祉協議会 

住所：江南市古知野町宮裏１２１番地 老人福祉センター内 

電話：５５－５２６２（担当：伊藤・鈴木・小森） 


